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Finanční gramotnost 2025/2026 
 

 

Finanční gramotnost je soubor znalostí, dovedností a hodnotových postojů občana 

nezbytných k tomu, aby finančně zabezpečil sebe a svou rodinu v současné 

společnosti a aktivně vystupoval na trhu finančních produktů a služeb. Finančně 

gramotný občan se orientuje v problematice peněz i cen a je schopen odpovědně 

spravovat osobní/rodinný rozpočet, včetně správy finančních aktiv a finančních 

závazků s ohledem na měnící se životní situace. 

 

Vyučující: Ing. Miroslav Škvára, MBA 

Organizace semináře: 

Volitelný seminář pro septimy a oktávy osmiletého a šestiletého studia a čtvrtý ročník 

čtyřletého studia. Seminář bude probíhat v budově školy v rozsahu dvou hodin týdně. 

Cíl předmětu: 

 

Poskytnout studentům orientaci v otázce finanční gramotnosti. Student si vytvoří 

základní představu o fungování finančních produktů a bude se lépe orientovat 

v základních pojmech. 

 

Seznámí se s přístupy k řešení potřeb, cílů a situací, které jsou nakonec s penězi vždy 

nějak spojeny. Naučí se pracovat s informacemi. Velký důraz bude kladen na různé 

cykly života a konkrétní situace, které je třeba řešit.  

 

Případové studie dají studentům návod, jak při řešení konkrétních situací postupovat 

a čeho se vyvarovat. Velký důraz bude kladen na praktičnost a použitelnost informací 

pro život a další samostudium. Předmět vždy reaguje na aktuální ekonomické 

informace. Velká pozornost je věnována otázce bydlení a úvěrových produktů. 
 

Návaznost na předměty: 
 

Na tento předmět navazují další studijní předměty, především matematika a ZSV. 

 

Obsah: 

 

V rámci výuky se student seznámí s těmito základními pojmy: 
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• Česká národní banka, peníze, oběživo, aktivum/pasivum, stavební spoření, 

pojistná ochrana, roční úroková míra, RPSN, splatnost, jistina, poplatky, riziko, 

likvidita, inflace, nominální, reálná roční úroková míra, spotřebitelský úvěr, 

dluhová past, hypotéka, americká hypotéka, bezúročné období u kreditní karty, 

fixace úrokové sazby, debetní/kreditní platební karty, kontokorent, platební 

styk, termínovaný vklad, běžný účet, role peněz v ekonomice, koloběh zboží            

a  služeb v ekonomice včetně bank, penzijní systémy, akcie, veřejné rozpočty, 

franchising, bitcoin (BTC), kryptoměny, ochrana osobních údajů. 

 

Důraz je kladen na plánování osobních a rodinných financí, studentská konta     

a vysvětlení ukazatelů ČNB - LTV, DTI a DSTI při financování bydlení. 

Část výuky je věnována investičním příležitostem na tuzemských                      

i zahraničních trzích, drahým kovům a kolektivnímu investování. 

 

Při výuce studenti pracují s informacemi z internetu, nabídkami bank, pojišťoven        

a naučí se vyhledávat nejvhodnější řešení pro danou situaci. 

 

Součástí výuky budou i ukázky výukových filmů, další pomůcky a příklady, které 

zatraktivní výklad. Předmět může fungovat v podobě prezenční i distanční výuky. 

 

Základní schéma předmětu: 
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Kritéria hodnocení studentů: 
 

Studenti semináře budou klasifikováni na základě aktivní účasti a samostatných 

písemných výstupů. V případě vyšší neúčasti v daném pololetí bude vyžadována 

individuální seminární práce. 
 

Studenti zpracují seminární práci na zvolené téma. V nabídce má student 36 témat, 

která přímo souvisí s výukou. Student si osvojí práci s odborným textem a získá další 

užitečnou zkušenost s písemným projevem a prezentací před kolektivem. 

 

Základní literatura: 

Finanční gramotnost 2016 – autor Miroslav Škvára                                                         

Konec finančních negramotů v Čechách – autor Patrik Nacher 2015                                                             

Osobní a rodinné bohatství – Jak se dobře zajistit, autor Miloš Filip                           

Osobní a rodinné bohatství – Kam s penězi, autor Miloš Filip                                   

Osobní a rodinné bohatství – Jak chytře investovat, autor Miloš Filip                         

Už nikdy dlužníkem – autorka Lucie Vrbková                                                          

Finanční trhy – Oldřich Rejnuš                                                                                                    

Doporučená literatura: 

 

Bankovnictví 

Bohatý táta chudý táta – Robert Kiyosaki 

Jak nás podvádějí – Dušan Šídlo 

Ekonomické bubliny – Dominik Stroukal 

Nejbohatší muž v Babyloně - Georg Samuel Clason 

Průvodce kapitálovým trhem pro střední školy 

Reset ekonomiky – Aleš Michl 

Vybrané kapitoly z ekonomiky 

 

 

 

Kontakt:                                                       Ing. Miroslav Škvára, MBA 

  skvaramiroslav@gmail.com 

mailto:skvaramiroslav@gmail.com

